6. Obowigzki uczestnikow.

- wyposazenie w odziez i obuwie stosowne po aktualnej pogody,
- posiadanie apteczki przez druzyne,

- pokonywanie trasy zgodnie ze wskazowkami przodownika,

- przestrzeganie Karty Turysty,

- podporzadkowanie sie zarzagdzeniom organizatoréw, Klub Turystow Pieszych ,Stonoga”
- opiekunowie ponoszg odpowiedzialnos¢ za grupe.

POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE
ODDZIAt tODZ-POLESIE im. prof. Jana Dylika

o zapraszajg ha
7. Postanowienia koncowe.

- uczestnicy niezrzeszeni w PTTK na czas imprezy ubezpieczajg sie we wtasnym
zakresie, o o .

- organizatorzy spotkania nie ponoszg odpowiedzialnosci cywilnej za szkody XLV Rajd Wlosenne KWIaty 2025
W mieniu i ha osobie uczestnika,

- za szkody powstate z winy osoby niepetnoletniej odpowiada jej opiekun,
- w przypadku niezgtoszenia sie na impreze wpisowe nie bedzie zwracane.

Mitej wedrowki i tadnej pogody zyczy Kierownictwo Rajdu.

Zachecamy réwniez uczestnikédw do zdobywania:

- Odznaki Turystyki Pieszej PTTK

- Odznaki Turysta Przyrodnik PTTK

- Odznaki Krajoznawczej PTTK Wojewddztwa tddzkiego
- Regionalnej Odznaki Krajoznawczej

Zapraszamy na nasze kolejne rajdy:

XLIII Rajd ,,Swistaki w Nizinach” 17 maja 2025,

X1V Rajd Nocny 23/24 maja 2025

oraz coniedzielne wycieczki prowadzone przez Przodownikdéw Turystyki Pieszej z Klubu

Turystédw Pieszych ,STONOGA”, informacje na: facebook.com/PTTKLodzPolesie/ Stréia 5 kwietnia 2025 r
oraz facebook.com/ktpSTONOGA/ oraz https://lodz-polesie.pttk.pl/ ’
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XLV Rajd ,,Wiosenne Kwiaty 2025”

regulamin
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1. Kierownictwo imprezy.

Kierownik Rajdu: Aleksander Kaminski (tel: 785 166 483)

Kierownik trasy 1: Dariusz Zawislak (tel: 505 368 559), trasy 2: A.Kaminski
Sekretarz Rajdu: Mirostawa Firmowska-Milewska (tel: 609 122 379)

Obstuga rajdu — cztonkowie KTP ,Stonoga”: Liliana Btoch, Maria Wierucka, Grazyna
Sobierajczyk

2. Cele rajdu.
- czynny wypoczynek na swiezym powietrzu wraz z poznaniem okolic todzi
- popularyzacja turystyki pieszej wsrdd dzieci i mtodziezy, dorostych

Termin i meta spotkania.
Impreza odbedzie sie w sobote 5 kwietnia 2025 r. bez wzgledu na pogode
w godzinach 9:15-15:30; meta w godzinach 13:00-15:30.

TRASY RAJIDOWE:
1. Justyndéw PKP - Zielona Gdra - Kraszew - Wygoda - Stréza dystans 12 km
Start: stacja PKP Justynéw, godz. 8:50-9:20 51°43'45.8"N 19°47'24.1"E

2. Zakowice - Borowa - Zielona Géra — Kraszew - Stréza dystans 17 km
Start: stacja PKP Zakowice, godz. 9:00-9:30 51°43'55.2"N 19°47'23.8"E

Meta:
Swietlica srodowiskowa Stréza, ul. Tuszyriska 148 51°42'07.5"N 19°37'10.9"E

Dojazd na start trasy rajdowej: z Dw. Fabrycznego pociggi tKA o godz. 8:41,
8:56 z Dw. t6dz Widzew o godz. 8:48, 9:04 lub autem (parking przy stacji)

Powrét: autobusem linia 92A przystanek Stréza (— Pl.Niepodlegtosci) lub linia 82B
przystanek Tuszynska/Kolumny (— PKP t6dz Widzew)
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3.

Warunki uczestnictwa.
W imprezie moga wzig¢ udziat:

- druzyny szkolne
- turysci indywidualni
Uczestnictwo oséb niepetnoletnich tylko pod opiekg dorostych.

Zapisy i informacje.

Zgtoszenia powinny zawieraé: dla druzyn - imie i nazwisko, ewent. nr leg. PTTK,
nazwe szkoty, oraz imie, nazwisko i nr tel. opiekuna, dla uczestnikéw
indywidualnych - imie i nazwisko, ewent. nr leg. PTTK, telefon kontaktowy
Zapisy i wptaty bedg przyjmowane w dniu 26 marca i 2 kwietnia 2025 r.

w godz. 16:00 — 18:00 w siedzibie Oddziatu PTTK t4dz -Polesie

ul. A. Kaminskiego 18 budynek NSZZ ,,Solidarnos¢” , parter, domofon ,,4”
Przyjmujemy réwniez wptaty na konto bankowe: PTTK O. todz-Polesie

79 1140 2004 0000 3402 7755 0180, najpdzniej do dnia 2 kwietnia 2025 r. wraz
ze wczesniejszym zgtoszeniem uczestnikdw mailem na adres: poczta@lodz-

polesie.pttk.pl

Optaty rajdowe.

Whpfaty (przelewy):

- 12 zt - cztonkowie PTTK z optacong sktadkg za 2025 r.

- 12 zt — opiekunowie druzyn, chcacy skorzystac z poczestunku

- 14 zt - osoby niezrzeszone w PTTK

Opiekunowie druzyn sg zwolnieni z optat w przypadku grup liczacych 10 oséb
i wiecej (opiekunowie ponad limit 1 opiekun na 10 oséb chcacy skorzystac z
positku wnoszg optate 12 zt).

Swiadczenia.

Organizator w ramach wpisowego zapewnia:

- opis trasy, znaczek okolicznosciowy

- potwierdzenie punktéw na OTP (Odznaka Turystyki Pieszej)

- ciepty poczestunek na mecie — goraca pozywna zupa, pieczywo
- dyplom dla druzyny, podziekowanie dla opiekunéw
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